
MFT指導・管理を グッとラクに、効率的に。

お口発育のためのパートナーソフト「Kids smile」

MFTの
お手本動画と
患者用資料を
多数収録！
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MFTのお手本動画が全34種類収録。（2024年7月現在）

イラストだけでは伝えづらいトレーニング内容を、動画とテロップで紹介しています。

担当者による指導内容の差を軽減・統一できます。

MFTの指導経験の浅いスタッフの方でも容易に指導が行なえます。

トレーニング毎に3段階の評価コメントが登録さ

れているため、担当者による評価のバラつきを

防ぎ、記録にかかる時間も削減できます。また

複数のスタッフで指導をされる場合にも「前回

はここまでできたから、今回はここからしよう」

というように引き継ぎも容易になります。

自宅でもMFTをしてもらうため、プリントアウトできる資料も収録。記載のQRコードからトレーニング動画

の再生も可能です。

また写真や動画を簡単に保存し、比較ができます。経過を追う資料の保管場所として活用できるほか、

初診時からの変化を説明することで患者さんのモチベーション維持・向上にもつなげられます。
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●
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項目ごとに説明を表示
カウプ指数・
ローレル指数を自動計算
診断要件に合致するか
一目で判別可能

口腔機能発達不全症チェックリスト

point 3 point 4

トレーニング
実施

4

継　続
6

記録・評価
5

●（株）フォレスト・ワン所属の歯科衛生士サポート付き

安心のサポート体制

導入前も、導入後も。安心して使用いただくための
お手伝いをしています。

●ポッピング  ●フルフルスポット  ●ぶくぶくうがい  ●トラップウォーター ほか収録内容一例

QRコード

Functions and Features / Application Process of Kids smile



態癖・口腔機能・口腔形態・口腔内

初見など、該当する項目にチェック。

選択した項目は患者ページに一覧で

表示され、情報を一括管理できます。

操作は簡単なチェックボックス形式

なので、入力作業がラクに行えます。

患者さんの症例にあわせたトレーニングスケジュールを収録。

たくさんのトレーニングの中からどれを実施すればいいかお悩み

の方のために、「12回トレーニングメニュー」をご用意しました。

診査・診断
1

説　明
2

計画・立案
3

● 呼吸/姿勢・舌・口唇・摂食/嚥下・発音の5項目を5段階で
チェックし、今の状態を視覚的に患者さんへ説明できます。

口腔機能の状態を視覚化

Kids smileの機能と特徴

point 1 point 2

Kids smile 活用プロセス

MFTを患者さんに説明するための動画を収録。「はじめにMFTとは、なぜ必要か」を伝えることで、口腔

機能を意識してもらうきっかけに。またチャート機能により状態をグラフ化し、過去・現在・ゴール設定

を患者さんと共有できるようになります。

●

●

カテゴリー分けされており
必要なトレーニングの選定が容易！

診断時のチェックリスト付き
トレーニング動画、資料付き

効率的な診断•トレーニングをサポート

患者さんがイメージしやすいよう、キッズモデルを多数起用。
ご自宅での練習用資料も収録。

目安として

実施していただく想定です。

◎

態癖

いびき

歯ぎしり

猫背

スポットについている

口輪筋が使えている　  　口唇を巻き込む　 　閉口時、オトガイ筋が強く緊張する　 　

低位舌 舌縁に圧痕 舌が 合面にのる

お口ポカン

うつぶせ寝

唇噛

横向き寝

頬

舌突出癖

口腔機能

口唇

口唇圧

項目を
選ぶだけだから
作業がラクで
時短に！

み

1カ月（3種類のトレーニング） ×12セット=1年間

現状やゴール設定を視覚的に共有

呼吸・姿勢
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

その他の問題点（　　　　　　　　　）

摂食・嚥下
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

その他の問題点（　　　　　　　　　）

発音
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

その他の問題点（　　　　　　　　　）

舌
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

その他の問題点（　　　　　　　　　）

口唇
………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

その他の問題点（　　　　　　　　　）
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呼吸・姿勢 舌 口唇 摂食・嚥下 発音



患者データ管理

お手本動画・患者用資料

導入用の説明ツール

練習計画

記録

動画・写真

舌癖・態癖・口腔形態など

34種類収録（2024年12月現在）

歯ならびや舌の位置、MFTの大切さなどの説明動画を収録

症例に応じた全12回の計画表

トレーニングごとに客観的な3段階の評価項目

簡単登録、異なる診察日で比較可能

監　 修：
参考資料：

月額サブスクリプション形式（初期費用は不要です）

クレジットカードのみお支払い方法

PC、タブレット端末、スマートフォンなど。ネット環境必須

収録内容

費　　用  

動作環境

■お問い合わせ先

〒274-0825 千葉県船橋市前原西2丁目19-1 津田沼ビート4階
TEL / 047-474-8105　FAX / 047-474-8106　MAIL / info@forest-one.co.jp

株式会社フォレスト・ワン

●

●

●

●

●

●

LINE
LINEからも
お問い合わせ
いただけます！

24481DN-15

Kids smileの
お申込はこちら

https://kids-smile.jp/register

Kids smileについて
より詳しい情報はこちら

https://www.forest-one.co.jp
/kids-smile/

伊奈菜穂子先生（いな歯科クリニック/愛知県）
「舌のトレーニング」 大野粛英ほか/わかば出版 /1998
「新版 口腔筋機能療法 MFTの実際」 高橋未哉子 高橋治 /クインテッセンス出版 / 2012

〈 対応クレジットカード：VISA /Mastercard / Amex / JCB /Diners / Discover〉

プラン
エコノミー

プラン プラン プラン

月額料金（税別）

保存不可

1 1 1 5

500MB 制限なし
保存可能
データ容量

アカウント数

ライト スタンダード プレミアム

4,980円 5,980円 11,800円 18,000円

制限なし

＊いつでも簡単にプランの変更・解約が可能です（翌支払日から適用されます）

（同時に利用できる機器数）


